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Ce dossier est le fruit d’une rencontre entre trois sociologues et
une socio-anthropologue autour du constat suivant: un vide
théorique caractérise le croisement des champs du genre et de
I’alimentation dans le monde francophone. L’appel & contribution
lancé en 2014 par le Journal des anthropologues avait pour objectif
de sonder ce vide et de permettre 1’émergence de questionnements

inédits et de données susceptibles d’alimenter le peu d’études
empiriques disponibles sur le sujet. Nous espérions, par cet appel,
« essayer de savoir et de faire savoir ce que 'univers du savoir ne
veut pas savoir », selon la formulation de Bourdieu (1997 : 14).

Les études sur I’alimentation et les études sur le genre ont
plusieurs points communs!. Elles ont dfi extraire leurs objets de la
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Courriel : tristan.fournier@univ-tlse2.fr — jarty@univ-tlse2.fr
nlapeyre@univ-tlse2.fr

#+++ CNRS-UMR 7206 Eco-anthropologie et ethnobiologie, MNHN, Paris
Courriel : touraille@mnhn.fr

1 Jarty I, Fournier T. « Mise en perspective des problématiques "genre" et
"alimentation" », communication 4 la journée d’études « Genre et alimenta-
tion » organisée par |'université de Toulouse Jean Jaurés dans le cadre du
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Cuifenier, fim, Celui qui apréee les viandes. Celui
qui fare Pare d'aprecer toutes forres de viandes,
chair & poiflons. | Un bon cunfinser,]

Cuifiniere , [ f. Celle qui faie la cuifine, & fait apréter
les viandes,

Richelet, Dictionnaire francois (1680)

Dictionnaire de I'Académie (1694)
CUISINIER, 1sne { Quifait la cuifine dans une
mafon, 1l y a des Livres intitulez, le Grand Cuifinter ,
Je Cuifiier Frangois 3 &c. Les Traitteurs doivent étre

receus Matftres Cm'fmrrs: c'cft une Marfinife p.'mitw
Lere differente des Roftifleurs & des Paafliers, Leurs
titres font de Muifires Guenx & Porte-chappes,

Furetiere, Dictionnaire universe/ (1690)



Ilya cerains_commérces & métiers affetes aux
femmes & filles , lefquellesforment entr’elles des corps
& communautés qui leur font propres, comme les

Matrones ou Sages-femmes , les marchandes Linge-
res, les marchandes de Maree,, les marchandes Grai-
nieres , les Couturieres , Bouquetieres, &¢.

BOUCHER D’ARGIS Engyclopédic, art. FEMME (Jurisp.), t. VI,
p. 476, § 22 (1756)
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1651 [La Varenne| Le Cuisinzer frangois

1651 Nicolas de Bonnetons, Le Jardinier frangois

1653 Le Pastussier frangois

1654 Nicolas de Bonnetons, Les Délices de la campagne

1656 [Pierre de Lune| Le Cuisinier

1660 Le Cuisinier méthodigue, 1e Confiturier frangois. Premiere éd. troyenne du
Cuisinier frangots.

1662 Pierre de Lune, Le Nowuvean et parfait maitre d’hostel royal, comprenant un
Nouvean Cuisinier a l'espagnole ; 1."Escole parfaite des officiers de bouche
comprenant Le Confiturier royal, Ie Cuisinier royal et Le Patissier royal

1668 L’Ecole des ragoust, ou le chef-d’envre du cuisinier, du patissier et du confiturier

1674 [L.S.R.] L’Art de bien traiter

1691 Massialot, I.e Cuisinzer royal et bourgeois

1705 Le cuisinier familier
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FRANCOIS,;

ENSEIGNANT LA MANIERE
de bien apprefter & affaifonner
routes {ortes de Viandes graffes
& maigres, Legumes, Patifferies,
& autres mets qui {e feruent tant
fur les Tables des Grands que des
particulicrs.

Par e Siewr de LA VARENNE
€ ﬁ“if)}er de Cuifine de Manﬁmrﬁf_
Marquis &'VXELLES,
28838980
FEEEF
FE
. . A PARIS, N
Chez PIERRE D AVID, au Palaisi
i lentréede la Gallerie des Prifonniers.

M. DC. LI
«Aucc Printlege du Roy.
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WA ONSEIGNEVR,

Bien ane ma condition ne nre
rende pas capable d'vn cour be:
voique , elle me donne pourtans
affez, de veffentiment pour ne pas
oublier mon denotv. 1ay trounué
dansvoftre Maifon parvn employ
de dix ans entiers le fecret d apre-
fter delicatement les Viandes. I'ofe
dire que i'ay fait cette profefSion
anec grande approbationdes Prin-
cesdes Marefchanx de France,es
d'vne infinité de perfonnes de con-
dition , qui ont chery woftre table
dans Paris &9 dansles Armees,om
Vons auez, forcé la Fortune d’ac-
corder a voftre Vertu des Charges
dignes de voftre Courage. 1l me
femble que le public dout profiter de
cette experience , afin quil wouns
doiue toute l'vtilire quil en rece-
wra. Iay donc redgé' par efcrit
ce que $'ay mis f§ long-temps em

pmtiqm dans Uhonnenr de voftre
[eruice , €7 en ay fait vn petit
Liure qui porte le tiltre d’ E feuyer
de voftre C wifine : N ais comme
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LES

DELICES fedelbabitude que wous s wous
| @
DE LA CAMPAGNE. - eftesacquifés aperfe e:crdzm
. le travail , veiglant fi bien.
~ Suitte du ~
) I ARDINIERSS woftre ﬁmzllc que wous faites
My admirer par tout la conduite
FRANGOLS o ¥ de voftre ouvernement; @
© [‘)rrcpfrfr:ouiljfasgf sﬁabwlnﬁc toutﬂ 3 ] eﬁ Z.f’ﬁ ﬁ ”P Oﬂea vouns bﬂ-
lc:sqg;ucxrmﬁfurla Terre, & dans narer qm”d ’e 60’2 Idfrt’ q“e
- ' Yeoft par woftre economie que
Jes maifons non feulement [ub- -
fiftent dans la [plendeur de e
leuy, Inftre , mais encore ang-
dela Harpc,auxGands Cour d b 1
prés la Roze Rouge. ' Mfﬂte”t (4 c’aumap Pdr e
= T bon ordre que ~vous y ap-
| poreez; Car cveritablem
MefSienys,, wos maris [epei-
NEFOLENE EN. UG POW) GG~
L e rir beaucoup de biens , fi vomr
Py toijours fiis tant de- ne les. depmcza:( wiilement
Stime de woftre wertu quz eft ] ’Y ]
particalierement loiiable a can. €5 ne les mettreg, fOﬁt, es
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CUISINIERE

BOURGEOISE
SUIVIE DE LOEFICE
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De tous ceux qm fe mélent de dé=
anLs de Maifons.
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PR E’s avoir fini mon
oifiéme Tome du nou-

ean Traité de la Cyi-

/me, ]e ne Lompto's

plus éerire fur cette matiere
cependanc je mai pas pt re—
fufer a2 la demande de plu-
{ieurs Perfonnes de dlﬂ:‘ﬂc«-
tion qui m’ont engage a don--
ner au Public une Cuifine
Bourgeoife comme érante du:
gout de beaucoup de grandss

cigneurs prmapalemﬁnt de:
mux qui-ont {oin de leur fam-

é.Les Cuifinieres trouveront

ans ce Livre des explications
q::_our appréter différemment

out ce qui peut {e fervir

f.u* les tables. Comme les
ap u,ts que Fon peut faire en’

cuifine {e diverfifient de tant
de facons que celaex 1bar'*
l’ef‘r——r:* Y ceux qui ne veulent”
qu ‘une Cuifine Bour g(:O‘le
je me fuis {erm de mets im-
i*?c- bons & n
jai fait des ex
telligibles & :
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L A
CUISINIERE
REPUBLICAINE,

Qur enfeigne la maniére
Jimple d’accomoder. les
Pommes de terre; avec
quelques avis fur les
Joins neceffaires pour les

conferver.

¥

A PARIS.

Chez Mfricor jeune , Libraire ,
quaides Auguflins, N.° 33.
_--—-———-—-—__—:

L'an 1L px LAREPUBLIQUE,
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IART
DU

CONFISEUR,

0 U Manicre simple et facile de faire toutes sortes

de confitures au four et & la poéle, dragées ,
pastilles, fruits confits , gelées , fruits & Peau-

de-vie, syrops et glaces ; avec le procede pour

faire les pains d’épices d’ Hollande , et quelques
ligueurs fines les plus famées du Nord ;
Avec trois Planches.
PAR Lovise-Aveusre-B. UTRECHT,
Veuve de feu P. J. FRIEDEL,

en son wvivant, Négociant et célébre Confiscur
a Berlin,

PRIX : trois franes, franc de port, pour toute la’_e

Répubhi ur:r/,.»-—;‘ﬂ.x
B p \ = ..\’ ;
oy Vol e
louyx(emplzt}@x € jept 1ine Cantre agisd
/L_L/ : ,.) y :
¥

‘ Al eniians
Chez AUTEUR, rue Pastourelle, an Marais, au coin de la
tue des Enfans-Rouges , maison du Cit. Dambrun ;

Et en commission , chez FUCHS, libraire , rue des Mathurins,

j et e — e 4

AN X.---180i.

PREFACE.

.-!;«’ OUVRAGE que je donne au Public est le fruit
d’une expérience de 18 années, que j’ail acquise
dans un laboratoire de Confiseur trés-considérable
dontj'aiété propriétaire dans mon pays. Les événe-
n_mnsd.u tempsin’ayant forcé d'enlrer(ﬂ;ns]a carriére
Littéraire , et mes premieres productions ayant été
favorablement accueillies du Public, dont la- flat-
teuse indulgence a toujours encouragé mes tra-
vaux, j’al cru ne pouvoir miecux ‘lui témoigner
ma reconnaissance qu’'en lui communiquant les
connoissances que jai acquiscs dans la pratique

de I'Art du Confiseur.

louable intention d’augmenter vos connoissances
et de travailler pour le bien de votre famille ,
sans tromper vos concitoyens, puisse cet ouvrage
vous étre aussiulile que je le desire ! -~ Puisse aussi
la situation heureuse de la France, ouvrir a tous
les hommes laborieux une carriére libre , pour
donner i leur industrie et activité toute 1’exten-
sion qu’ils desirent, afin d’augmenter_leur fortune
par des moyens honnétes , et étl-'e utiles a la so-
ciété en géneral : ils gotiteront dé]_ia.dans ce monde
la douce récompense de leur activité; ’Honneur
et la fortunc!

Paris , le 12 Brumaire an X de la
Republigue Francaise.

Vevwvre FRIEDEL.




LE PETIT

CUISINIER

HABILE,

Ou Part dappréter les Alimens avec
delicatesse et économuie ;

Svrvid'un petit Traité surles Confitures

et sur la conservation des Fruits et
Légumes les plus estimés.

Par Madame FRuuuee

NCUVELLE EDITION
CORRIGEE ET AUGMENTLE.

L’Esprir fait des mortels aimables
>
mais 'estomac fait des heurenx.

A PARIS,

€HEZ L’AUTEUR , RUE PASTOURELLE, PRES LA
RUE D’ANJOU , 0.7 24,

LA PETITE

CUISINIERE

HABILE,

ov
IL’ART D'APPRETER LES ALIMENS

AVEC DELICATESSE ET ECONOMIE}

Suivi d'un Traité sur les Confitures et sur
la conservation des Fruits et Légumes
les plus estimés.

PAR MADAME FR.....

Auteur du Confiseur royal, de I'Art du Liquoriste
dévoilé aux Gourmands , et d’autres Quyrages d'Ecos
nomie domestique

SOTA NQUVELLE EDITION, ,

' conmcnn ET AUGMENTEE., |
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NOLT 278 paRTS,

€hez FRIEDEL et GASC, 'Edlteurs rue Fromenteau,
°, 19, prés la place du Palals—ROJ al,

Er——

1821.

L'esprit fait des mortels aimables,
mais I'estomac fait des heureux,
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NOUVELLE
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SUPPLEMENT

AUX MEMOIRES,

Deputs {’époque a taquelle se terminent ies
Confessions, jusqu’a la mort de Jean-J acques
Rousseau.

J.-]. Roussean par lui-méme (Paris, 1819),
t. IV, p. 242

Souvenirs du comte d'Escherny

« Il doit m’étre permis de dire un mot des ex-
cellens diners que j’ai faits & Motiers-Travers, chez
Jean-Jacques, téte a téte avec lui. Sa cuisine était
simple, telle qu’il I'aimait, et je partageais bien son
gout; apprétée supérieurement, et dans ce genre
simple, il n’est’ pas possible de faire mieux que
mademoiselle Le Vasseur; c’était de succulens 1é-
gumes, des gigots de- mouton, nourris dans le
vallon de thym, de serpolet, d’un fumet admirable et
parfaitement réti, La conversation était vive, ani-~
mee; elle roulait sur toutes sortes de sujets; rien
de suivi. L’air des montagnes est vif; nous mettions
plus de suite dans notre appétit que dans nos en-
tretiens, et nous mangions avec toute la réflexion
dont nous les dispeunsions; souvent des disserta-
tions sur les plais qu’on nous servait et sur les qua-
lités de chaque mets, dignes de figurer dans' la
gastronomie, ou d’étre inscrites au rocher de Can-

e

s, rompait le téte-a-téte; Rousseau s’é-
gayait & ses dépens, quelquefois aux miens, mais
je le lui rendais; je faisais compliment & mademoi-’

selle Le Vasseur sur son diner; ce qui m’étonne,

¢’est que malgré mes invitations, jamais il n’a
voulu permettre qu’elle se mit a table avec nous ;
il était & son aise et fort gai; et sans la gaieté, la
liberté et appétit, point de plaisir a table; nous




Sir Nathaniel Bacon, Cookmaid with Still Life of 1V egetables and Fruit, 1620-1625, huile sur toile, Londres,
Tate Gallery
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Willem van Mieris, La cuzsiniere, 1715,
huile sur bois, Paris, Musée du Louvre

17
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Frans Snyders (1579-1657), Stillleben mit einem Paar, der Hiindin und ibren Jungen [Nature morte avec un
couple, une chienne et ses petits], 1625, huile sur toile, 195 x 325 cm, Dresde, Staatliche
Kunstsammlungen, Gemaldegalerie Alte Meister 18
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Francois Boucher (1703-1770), La belle

cuisinzere, avant 1735, huile sur toile, 55 x 43

cm, Paris, musée Cognacq-Jay
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Pierre-Etienne Moitte (1722-1780), La

cuisiniere, 1740-1770, huile sur toile, Amiens,
musée de Picardie
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Jean-Baptiste Santerre (1651-1717), Une
Cuisiniere, c. 1700, huile sur toile, 74 x 69
cm, Nantes, musée des Beaux-Arts
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Jean Baptiste Siméon Chardin (1699-
1779), L'épluchense de betteraves, 1738
huile sur toile, 46 x 37, Munich,
Bayerische Staatsgemaldesammlungen,
Alte Pinakothek 95




Louis Léopold Boilly (1761-1845), La
Cuisiniere, huile sur toile, Toulouse,
Fondation Bemberg

23
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